Grow LA
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Ang Maagang Pag-unlad ng lyong Anak ay isang Paglalakbay

Itsek ang mga milestone na naabot ng iyong anak at ibahagi ang pagsulong

nila sa doktor sa bawat pagbisita.

Pangalan ng Bata

e

V, PAGKAPANGANAK-4BUWAN
] Nagngunguyngoy o gumagawa ng mga

tunog na tulad ng bulong
Tumitingin sa iyo at tila nakikinig

Nasa tamang Nagsasalita ng mga salitang walang

Iandas ba ang kahulugan nang may ekspresyon
Gusto na kinukuha at yakapin

pag-unlad

ngiyong anak?

Mayroon na bang mga ngipin ang iyong sanggol?

Upang mapangalagaan ang kalusugan ng kaniyang ngipin, dapat dalhin
angiyong anak sa isang pediatric na dentista kapag lumabas na ang
unang ngipin, o bago mag-1 taong gulang.

Unang Appointment sa Dentista

Ilan lang ang mga ito sa milestone na dapat abangan!

6 NA BUWAN

Tumutugon sa pangalan

Nagsisimula nang gumawa ng
tunog na tulad ng “m” at “b”
Ngumingiti sa iyo at sa iba pang
miyembro ng pamilya

Ang mga Developmental
Screening sa ika-9, ika-18
at ika-24/30 na buwan ay
nakakatulong sainyo at sa
doktor upang masubay-
bayan ang pag-unlad ng
inyong anak.

18 BUWAN
paisa-isa

tagubilin

Nagsasabi ngilang salita na

Nakakasunod sa mga simpleng

PETSA:

18 BUWANG SCREENING
Nasa tamang landas
Mag-follow up

Nagtuturo sa isang bagay upang
ipakita ang interes niya dito

24/30 BUWAN
Tinuturo ang mga bagay o larawan

2

Nagsasabi ng mga pangungusap na
‘ may 2 hanggang 4 na salita

Gustong yakapin o lambingin siya

kapag sinabi ang pangalan ng mga ito

9 NA BUWAN
Naiintindihan ang PETSA:
kahulugan ng “hindi” 9 NA BUWANG SCREENING
Nagpapakita ng Nasa tamang landas

intereses sa mga tao at AL ilE

mga bagay na tulad ng
mga laruan at pagkain

12 BUWAN

Gumagamit ng simpleng mga pagkumpas
tulad ng pagkaway ng “bye-bye”

Kumakapit sa anumang bagay upang

makatayo
Gustong maglaro ng mga laro gaya ng
(peekaboo) it bulaga
3 BUWAN 4 BUWAN 5 BUWAN
S Nakakasunod sa mga Nagsasalaysay ng mga Nakakapagsalita nang
24/30 BUWANG tagubilin na may 2 kwento malinaw
SCREENING h 3 hakb ) .
Nasa tamang landas anggang 3 hakbang Nakakaguhit ng tao na may Nasas?bl ar:ggjnyang
Mag-follow up Mahusay na nakakaakyat 2 hanggang 4 nabahaging  Pangalanataddress

Mahusay na nakaka-
paglaro kasama ngiba

Ah d k.

Kumunekta: Tumawag sa 833.903.3972, bumisita sa HelpMeGrowLA.org,

o humingi sa iyong doktor ng higit pang impormasyon.

Ang nilalaman ng developmental milestone ay inadapt mula sa U.S. Centers for Disease Control and Prevention, “Learn the Signs. Act Early” (Alamin ang mga Sinyales. Kumilos nang Maaga)

katawan

Nagpapakita ng pag-aalala
sa damdamin ng ibang tao

Nagbibigay ng
pagkakataon sa iba
kapag naglalaro

Ang Help Me Grow LA ay isang
pagtutulungan sa pagitan ng

. 000 Counrrof s Acess
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